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      संपादक के डेस्क स े

 

हमारे त्रैमासिक नेस्लेटिि के माध्यम िे हमारा उद्देश्य प्रत्येक अंक में एक बहुत ही 
प्रर्तष्ष्ित व्यष्तत को पेश करना है जो हमारे बीच में रहता था, लेककन आम तौर पर 
िामान्य वपष्ललक के सलए अज्ञात है। न्यूज़लेटर के इि अंक में, हम िाल्टर हाउसर, 
प्रोफेसर एमेररटस, ििीनिया विश्िविद्यालय (यूएसए) और  बबहार िे उनके िंबंध 

के बारे में बात करते हैं।   जैिा कक िमाचार पत्र के पहले अंक में उल्लेख ककया गया 
है, बबहार अध्याय के िाथ एक शुरुआत की गई है। हम बाद में अन्य राज्यों में जाएंगे। 

इि अंक में ववशेष अनुच्छेद बबहा आर का आिक पुिरुत्िाि पर है। यह लेख कई 

मुद्दों पर फैला हुआ है तयोंकक इिमें एक बडे क्षेत्र को कवर करना शासमल है।  दिूरी 
ओर, 'आश्रम भिििाली'  पर लेख में  पािक को महात्मा गांधी की िुबह और शाम 

की प्राथिनाओं में गाए जाने वाले ववसिन्न प्रकार के िष्तत गीतों िे पररचचत कराया 
गया है। 

'कववता' के अंनिम खंड में एक बार कफर मनोज रंजन सिन्हा की सलखी कववता है। मैं 
Newsltter को और अचधक लोकवप्रय बनाने के सलए पािकों िे उपयोगी िुझावों की 
प्रतीक्षा कर रहा हंू। हमेशा की तरह, मैं आपिे अनुरोध करता हंू कक हमें त्रैमासिक 

िमाचार पत्र के सलए उपयुतत छोटे एटटकल्ि िेजें।  

 

                                                                                    शरत कुमार 
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िाल्टर हाउसर 

 

 

(1927- 2025) 

                                                                                                                                             शरत कुमार  

वाल्टर हाउिर और टॉमिन जानुज़ी दो अमेररकी ववद्वान हैं ष्जन्होंने बबहार के ककिानों पर मौसलक कायि ककया है। वाल्टर 
हाउिर 1950 के दशक के अंत में और जानुजी 1960 के दशक के मध्य में बबहार आए थे। जबकक पूवि ने 'द बबहार 
प्रोववसंशयल ककिान ििा, 1929-1942: ए स्टडी ऑफ एन इंडडयन पीजेंट मूवमेंट' शीषिक िे पीएचडी शोध प्रबंध ककया, 
जानूजी की पुस्तक 'एगे्रररयन क्राइसिि इन इंडडया: द केि ऑफ बबहार' 1974 में प्रकासशत हुई थी। वाल्टर हाउिर की 
थीसिि 1990 में बहुत बाद में प्रकासशत हुई थी। 

वाल्टर हाउिर अपनी पीएचडी थीसिि जमा करने के बाद वजीर्नया ववश्वववद्यालय (यूएिए) में शासमल हो गए। वह 

अपनी मतृ्यु के िमय ववश्वववद्यालय के प्रोफेिर एमेररटि थे। प्रोफेिर हाउिर का शोध  काफी हद तक स्वामी िहजानंद 

िरस्वती (1889-1950) के नेततृ्व में हुए ककसाि आंदोलि  के इदि-चगदि घूमता है। जाटहर है, उन्हें स्वामीजी िे समलने का 
अविर नही ंसमला। कफर िी, अपने िहयोगी कैलाश झा के िाथ, उन्होंने स्वामीजी की आत्मकथा का अनुवाद ककया, जो 
2015 में प्रकासशत हुई थी।  

इि जीवनी के प्रकाशन िे पहल,े टदल्ली में िहजानंद िरस्वती पर एक िम्मेलन आयोष्जत ककया गया था ष्जिमें मैंने 

िाग सलया था। महत्वपूणि बात यह है कक िम्मेलन के दौरान प्रिाररत पषृ्ििूसम पत्र ने िुझाव टदया कक स्वामीजी ने िारत 

की स्वततं्रता पर "िंन्याि" सलया और उिके बाद देश की राजनीर्त में रुचच नहीं ली। आयोजकों के अनुरोध पर, मैं अपने 

िाथ उन पत्रों की प्रर्तया ंले गया था जो स्वामीजी ने मेरे वपता परमानंद प्रिाद को सलखे थे। मैंने ये पत्र आयोजकों को िौंप 

टदए, जो 1948 और 1949 में सलख ेगए थे। मूलतः इन पत्रों में स्वामी जी द्वारा देश के वविाजन का ववरोध और 'वाम 

एकता' के सलए उनकी प्रबल अपील का पता चलता है। 
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बाद में, आयोजकों ने मुझ ेबताया कक इन पत्रों की प्राष्तत पर प्रो हाउिर ने पूछा कक तया परमानंद प्रिाद वही व्यष्तत हैं 
जो पटना ववश्वववद्यालय के बीएन कॉलजे में पढा रहे थे। जैिा कक वह िही था, इि पररचचत ने िकेंत टदया कक ये दोनों 
व्यष्तत समल ेथे। हालांकक, डॉ. परमानंद प्रिाद का 1967 में ही र्नधन हो गया था।  

अमेररका में अपने अध्यापन कायों के बीच प्रो हाउजर बार-बार बबहार आत ेरहे। बबहार और उिके लोगों के सलए उनका 
तयार उनकी अंर्तम इच्छा में पूणि असिव्यष्तत समलती है कक उनकी अष्स्थयों को पटना के पाि गंगा में वविष्जित ककया 
जाए। जैिा कक बबहार के कई दैर्नक िमाचार पत्रों द्वारा बताया गया है, उनका पररवार जून 2025 में पववत्र गंगा में उनकी 
राख को वविष्जित करने के सलए पटना आया था (नीचे चचत्र)। 

 

 

 

 

 

ऊपर की तस्वीरें, 

िौजन्य: i) पटना प्रिे टदनांक 25.6.2025, ii) द इंडडयन एतिप्रेि टदनांक 26.6.2025, iii) दैर्नक िास्कर टदनांक 27.6.2025। 
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               वििेष लेख 

बबहार का आचथिक पुनरुत्थान 

                                                                                                                                   शरत कुमार 

राजेश चक्रवती ने अपनी पुस्तक 'बबहार बे्रकथ्र:ू द टिनअराउंड ऑफ ए बेयल्ड स्टेट' (2013) में सलखा है कक 'आजादी के बाद 

पहल ेदो दशकों तक ित्ता ऊंची जार्त के मुख्यमंबत्रयों के हाथों में थी, पहला बदलाव कपूिरी िाकुर के दो छोटे कायिकालों के 

सलए 1970 और कफर 1977 में हुआ.' हालांकक, लेखक को जो बात बचती है, वह है चौथी लोकििा और 1967 में एक िाथ 

आयोष्जत होने वाली राज्य ववधानििाओं के चुनाव पररणामों िे उत्पन्न िारत के पररदृश्य में वववतिर्नक पररवतिन। 

िमाजवादी दलों ने लोक ििा और ववधान ििाओं दोनों में बहुत अच्छा कायि ककया है। काफी हद तक, यह राम मनोहर 
लोटहया का पररणाम था ष्जन्होंने कांग्रेि पाटी को ित्ता िे बेदखल करने के सलए एक दृढ प्रयाि ककया।  कपूिरी िाकुर के 

नेततृ्व वाली िंयुतता िोशसलस्ट पाटी (एिएिपी) ने 68 िीटें जीती ंऔर कांग्रेि के बाद बबहार की राज्य ववधानििा में 
दिूरी िबिे बडी पाटी थी। िारतीय कम्युर्नस्ट पाटी और अन्य छोटे दलों के िाथ समलकर, उन्होंने बबहार में िरकार 
बनाई, जहा ंकपूिरी िाकुर उपमुख्यमंत्री थे। 

बबहार में िरकार केवल एक वषि तक चली तयोंकक दलबदल हुआ और बबहार में कांग्रेि ित्ता में लौट आई। हालांकक, कपूिरी 
िाकुर 1970 में कफर िे 6 महीने की बहुत कम अवचध के सलए और बाद में 1977 में 2 िाल की अवचध के सलए मुख्यमंत्री 
बने।  मुख्यमंत्री के रूप में अपने दिूरे कायिकाल के दौरान िाकुर द्वारा सलया गया िबिे वववादास्पद र्नणिय वषि 1978 में 
वपछडी जार्तयों के सलए िरकार में नौकररयों के आरक्षण का था।  

इि मुद्दे पर पूरा राज्य वविाष्जत था तयोंकक उच्च जार्तयों के लोगों को नौकरी के अविरों के मामलों में और खोन ेका 
खतरा महिूि हो रहा था। हालांकक, ित्तारूढ दल के िीतर ववरोध के कारण यह र्नणिय नहीं सलया गया और कपूिरी िाकुर 
को 1979 में अपना मुख्यमंत्री पद छोडना पडा। लेककन इिके बाद राज्य की िमाजवादी ववचारधारा ने जार्तवादी रंग 

अचधक ग्रहण कर सलया और बबहार की राजनीर्त में 'जार्त' को जड िे उलझा टदया. 

 उपरोतत के बावजूद, कपूिरी िाकुर के नेततृ्व में जनता दल िरकार (1977-79) ने कोिी क्रांर्त नामक एक पररयोजना 
शुरू की। इि पररयोजना का उद्देश्य पहल ेअद्यतन करना था िूसम ररकॉडि, ष्जिमें बटाईदारों के अचधकारों की ररकॉडडिंग 

शासमल है; और उिके बाद ही ग्रामीण ववकाि कायिक्रमों को लागू करें। इि प्रशंिनीय इरादे को बाद में इि डर िे कम कर 
टदया गया कक यह एक समनी िवेक्षण असियान बन जाएगा और कृवष शांर्त की गडबडी पदैा करेगा '(प्रिाद, शंकर, 2001). 
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लालू प्रिाद यादव 1990 में बबहार के मुख्यमंत्री बने; कपूिरी िाकुर दृश्य पर नही ंथ ेतयोंकक 1988 में उनका र्नधन हो गया 
था। दि िाल बाद 2000 में लालू प्रिाद की पत्नी राबडी देवी मुख्यमंत्री बनीं। अपने मुख्यमंत्री पद के िाथ, लालू प्रिाद ने 

2005 तक पंद्रह वषों तक िरकार पर शािन ककया। लालू-राबडी शािन का यह काल राज्य में 'कानून और व्यवस्था' की 
ववफलता के कारण "जंगल राज" के रूप में कुख्यात हो गया।  

जैिा कक आरोप लगाया गया है, शािन की यह ववफलता अपराचधयों का पररणाम थी, जो स्वेच्छा िे राज्य के िंरक्षण का 
आनंद ले रहे थे। कफर िी, यह देखा गया कक 'लालू ने कुछ ऐिा ककया जो दशकों के िमाजवादी िाषण बबहार में करने में 
ववफल रहे थे। उन्होंने वपछडी जार्त होने को एक स्वीकायि और िम्मानजनक पहचान र्नमािण बनाया' (चक्रवती, 2013)। 
हालांकक, अन्य लोगों के अनुिार, यह उन पररवतिनों का पररणाम था जो राज्य में िूसम स्वासमत्व में हो रहे थे। 'ष्जन लोगों 
को फायदा हुआ, उनमें िे अचधकांश यादव, कुमी और कोइरी थ.े..... लालू की अचधकांश घटनाएं िूसम स्वासमत्व पैटनि में 
बदलाव के जश्न में र्नटहत थी'ं (सिन्हा, 2020)। 

'जार्त के आधार पर नौकररयों में आरक्षण' पर कम्युर्नस्ट पाटटियों के रुख के बारे में, यह कहा जा िकता है कक इिके सलए 

उनका िमथिन उत्िाह िे बहुत दरू था। उन्होंने पहल ेजार्तयों के मुद्दे को उिाने के सलए अंबेडकर की आलोचना की थी 
तयोंकक यह वगि िंघषि पर उनके जोर के अनुरूप नही ंथा। उनके अनुिार, यह 'फूट डालो और राज करो' के सलए अंग्रेजों की 
एक और चाल थी। हालाकंक, बाद के वषों में, उन्होंने "नौकरी में आरक्षण" के सलए अपना िमथिन टदया, यह तकि  देत ेहुए 

कक िामाष्जक न्याय के सलए 'िकारात्मक कारिवाई' की आवश्यकता थी।    

                                                                                                                                (जारी रखा जाएगा) 

िंदिि:  

चक्रवती, राजेश (2013), बबहार ब्रेकथ्रू: द टनिअराउंड ऑफ ए बेयडि स्टेट, 

 रूपा प्रकाशन, नई टदल्ली। 

प्रिाद, शंकर (2001), बिहार के  ववकाि में बबहार में िूसम िुधार ववधान. 

बबहार और झारखंड: िमस्याएं और िंिावनाएं ', सशप्रा प्रकाशन, टदल्ली. 
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आश्रम भिििाली 

 

टहदंी में 'आश्रम िजनवली' नवजीवन प्रेि, अहमदाबाद द्वारा प्रकासशत िजन (िष्तत गीत) पर एक पुष्स्तका है। इिमें "िजन" 

शासमल हैं जो महात्मा गाधंी के आश्रमों में िुबह और शाम की प्राथिना ििाओं के दौरान गाए जाते थ।े ऐिा तब था जब गांधीजी 
जीववत थे; आशा है कक उन आश्रमों में यह िम्मेलन आज िी जारी रहेगा। इि पषु्स्तका की प्रस्तावना में गाधंीजी सलखते हैं कक 

िष्तत गीतों के इि िंग्रह का मुख्य उद्देश्य लोगों में नरै्तक िावनाओं को प्रोत्िाटहत करना है। गौरतलब है कक इन आश्रमों के 

ििी र्नवासियों को "ित्य", "अटहिंा" और "आत्मर्नििरता" का व्रत लनेा पडा। 

गांधीजी न ेअपने जीवनकाल में पांच आश्रम स्थावपत ककए: दो दक्षक्षण अफ्रीका में और तीन िारत में।  डरबन के पाि 'िवोदय 

आश्रम' और जोहान्िबगि के पाि 'टॉल्स्टॉय आश्रम' क्रमशः 1904 और 1910 में दक्षक्षण अफ्रीका में स्थावपत ककए गए थ।े िारत 

में 1915, 1917 और 1936 में स्थावपत तीन आश्रम हैं: गुजरात में 'ित्याग्रह आश्रम' और 'िाबरमती आश्रम और महाराष्र के 

वधाि में 'िेवाग्राम आश्रम'। इन आश्रमों में िबिे प्रसिद्ध िाबरमती आश्रम है जहां गांधीजी 1917 िे 1930 तक रहे।  नमक 

ित्याग्रह (1930) के सलए प्रसिद्ध दांडी माचि यहा ंशुरू हुआ।  

'आश्रम िजनावली' में ववसिन्न धमों और िाषाओं िे चनु ेगए िजन शासमल हैं। जैिा कक आश्रम के एक िदस्य काका कालेलकर 
ने उल्लेख ककया है कक कोई िी िष्तत गीत आपवत्तजनक पाए जान ेपर इि िंग्रह िे बाहर रखा गया था। िमय-िमय पर आश्रम 

में शासमल होने वाल ेलोगों की सिफाररश पर अचधकांश िजनों को 'आश्रम िजनावली' में शासमल ककया गया था।  

िजन िंग्रह में वदे-उपर्नषद, िगवत गीता, रामायण, महािारत, बाइबबल, कुरान, बौद्ध और पारिी गं्रथों के िष्तत गीतों के 

िाथ-िाथ कबीर दाि, गुरु नानक, िूरदाि, तुलिी दाि, मीराबाई, दाद,ू रैदाि, नरसिहं मेहता, हररदाि, नजीर, र्नश्चलनंद, 

केशव, तकुाराम, बकंकम चदं्र और रवींद्रनाथ टैगोर की कववताएं शासमल हैं। महात्मा गांधी की प्राथिना ििाओं के दौरान गाए जाने 
वाल ेदो और प्रसिद्ध िजन थ:े 

‘रघुपति राघव राजा राम, पतिि पावन सीिाराम,  
ईश्वर अल्लाह िेरो नाम, सिको सन्मति दे भगवान 

रघुपति राघव राजा राम, ईश्वर अल्लाह िेरो नाम. 

और 

वैष्णव जन िो िेने कहहये जे पीड़ परायी जाणे रे, 
वैष्णव जन िो िेन े कहहये जे पीड़ परायी जाणे रे I 

पर दखु्खे उपकार करे िोये मन अभभमान ना आणे रे, 
वैष्णव जन िो िेने कहहये जे  पीड़  परायी  जाणे  रे II 
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आश्रम िजनवाली के िंबधं में गांधीजी और काका कालेलकर के बीच हुई बातचीत िी उतनी ही महत्वपूणि है। जैिा कक काका 

कालेलकर ने उल्लेख ककया है, गांधीजी ने एक बार काका काललेकर के िाथ िाझा ककया था कक हमारे पाि टहदं ूधमिगं्रथों िे गाए 

जान ेवाल ेअचधक िजन हैं तयोंकक हमारे पाि उि िमुदाय के आश्रम में रहने वाल ेअचधक लोग हैं। इिसलए वह जानना चाहत े

थे कक यटद अन्य िमुदायों िे अचधक लोग होते तो हमें तया करना चाटहए था। इि िवाल के सलए, काका कालेलकर ने जवाब 

टदया कक हम उनके शास्त्रों िे अचधक िष्तत गीत चुनेंगे। गाधंी जी ने इि कहावत को जोडा कक हम गीता को बाइबबल या कुरान 

या लोगों की पषृ्ििूसम के अनकूुल ककिी िी ऐि ेगं्रथ िे बदल देत।े  

मैं यह तय करने का काम पािकों पर छोडता हंू कक गांधीजी के मन में ककि बात का अचधक िार था: 'पवित्र गं्रि या 'मािििानि'? 

नीचे गांधीजी के उि सामान्य प्रिचिों में से  एक है, जो शाम की प्राथिना ििा के बाद उन्हें िुनन ेके सलए आश्रम में एकत्र हुए 

थे:  

https://youtu.be/DtFmFYJA-lA?si=hcBuPP6fpaXDoRL4 । 
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    कववता 

 

  पेड़ की शाख के उच्चिम ऊँचाई पर िैठी, 

प्यारी सी, सुन्दर सी चचडड़या, 

दरू से दरू, गगन की ऊंचाई से भी उपर, 

िलाश करिी अपने जोड़ीदार को,  

कहा ँछोडकर चला गया भला, 

कि आओगे, इंिजार िड़ी लंिी हो चली, 

मन िहुि उदास है लेककन,  ववरह के प्रचंड वेग़ में, 

वप्रय, दरू सुदरू कहीं, जहा ंभी हो, आ जाओ कक अि रहा जािा नहीं, 

वप्रयिम की दरूी सही जािी नही,ं आ जाओ कक जजंदगी किर से, 

गुले गुलजार हो जाये , जजंदगी में किर से नया िहार हो जाये, 

ज ंदगी में किर से नया िहार हो जाये, पेड़ की ऊंची टहनी पर िैठी, राह  

तनहारिी ये सुन्दर चचडड़या, खभुशयों की राह तनहारिी ये चचडड़या, 

खुभशयों की राह तनहारिी ये चचडड़या !! 

                                                                      

                                                                                             मनोज रंजन सिन्हा 

, 

                             


