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      संपादक के डेस्क स े

 

हमारे त्रैमासिक नेस्लेटिक के माध्यम िे हमारा उद्देश्य प्रत्येक अंक में एक बहुत ही 
प्रनतब्ठित व्यब्तत को पेश करना है जो हमारे बीच में रहता था, लेककन आम तौर पर 
िामान्य वपब्धलक के सलए अज्ञात है। न्यूज़लेटर के इि अंक में, हम डॉ. केपी 
जायसिाल को  'पुरातत्ि' और 'मुद्राशास्त्र' के क्षेत्रों में उनके अग्रणी कायों पर प्रकाश 

डालत ेहैं।  उनके नाम पर रखा गया के.पी. जायििाल अनुिंिान िंस्थान प्राचीन 

भारतीय इनतहाि और बबहार और झारखंड के इनतहाि पर िराहनीय काम कर रहा 
है।   

इि अंक में 'विशेष अनुच्छेद' 'बिहा आर के आर्थिक पुनरुत्थान' विषय पर एक ितत 

लेख है। यह लेख कई मुद्दों पर फैला हुआ है तयोंकक इिमें एक बडे क्षेत्र को किर 
करना शासमल है। 'डाउन द मेमोरी लेन'  पर लेख अतीत िे एक विस्फोट है और 
लगभग िौ िाल पहले एक ग्रामीण गांि में जीिन की याद ददलाता है। 'कविता' के 

अंतिम खंड में एक बार कफर मनोज रंजन सिन्हा की सलखी कविता है।  

मैं Newsltter को और अधिक लोकवप्रय बनाने के सलए पािकों िे उपयोगी िुझािों 
की प्रतीक्षा कर रहा हंू। हमेशा की तरह, मैं आपिे अनुरोि करता हंू कक हमें त्रैमासिक 

िमाचार पत्र के सलए उपयुतत छोटे एदटक्ि भेजें।  

 

                                                                                    शरत कुमार 

 

                       

                                                                                                                                    

       पेज - 2 

 



 

      इश्य ूनं 3| जुलाई-सितंबर 2025|   द्वितीय   आयतन  

 

काशी प्रसाद जायसिाल 

 

(1881-1937) 

के.पी. जायििाल का जन्म उत्तर प्रदेश के समजाकपुर ब्जले में हुआ था। उन्होंने इलाहाबाद विश्िविद्यालय िे स्नातक की उपाधि 

प्राप्त की और बाद में ऑतिफोडक विश्िविद्यालय चल ेगए जहााँ उन्होंने 1909 में प्राचीन भारतीय इनतहाि में एमए ककया। जैिा 
कक उन्होंने काननू में डडग्री भी हासिल की, उन्होंने 1911 में भारत लौटने पर कलकत्ता उच्च न्यायालय में अपना कानून अभ्याि 

स्थावपत ककया। बाद में 1916 में, िह पटना चल ेगए और 1937 में अपनी मतृ्य ुतक िहीं रहे। 

हालााँकक, प्राचीन भारतीय इनतहाि में उनकी रुधच ने उन्हें ऐनतहासिक शोि की ओर खीचं सलया। उन्होंने बबहार में (प्राचीन) 

नालदंा विश्िविद्यालय के स्थल िदहत प्राचीन खंडहरों की खुदाई में अग्रणी भूसमका ननभाई। 'न्यूसमज़मादटति' के विशेषज्ञ के 

रूप में, उन्हें न्यूसमज़मादटति िोिाइटी ऑफ़ इंडडया के अध्यक्ष के रूप में दो बार चनुा गया था।  िह मौयक काल (तीिरी शताधदी 
ईिा पूिक) और गुप्त काल (चौथी शताधदी िीई) के बीच भारतीय इनतहाि में बहुत कम िमझ ेजाने िाल ेकाल पर बहुत प्रकाश 

डालने में िक्षम थे।   

1918 में प्रकासशत अपनी प्रसिद्ि पसु्तक 'हहदं ूराजनीति' में  , उन्होंने यह ज्ञात ककया कक लोकतांबत्रक परंपरा भारतीय समट्टी 
में बहुत अधिक िमाया हुआ था और यह भारत के सलए एक अज्ञात अििारणा नहीं थी। इि प्रकार उनके लेखन ने देश में कई 

क्ांनतकाररयों को प्ररेरत ककया। जिाहरलाल नेहरू न ेअपनी 'डडस्किरी ऑफ इंडडया' में प्राचीन भारत के िबि ेजानकार 
इनतहािकार के रूप में उनका उ्लेख ककया है। िह राठरीय कवि रामिारी सिहं ददनकर के काफी गुरु थे और उन्हें भारतीय 

इनतहाि िे िंबधंित कविताएाँ सलखने के सलए प्रोत्िादहत ककया।  

िषक 1950 में, बबहार िरकार ने पटना में केपी जायििाल अनिंुिान िंस्थान की स्थापना की। यह िसं्थान पटना िंग्रहालय के 

पररिर में है। वपछले कई िषों में, िंस्थान ने कई महत्िपूणक शोि प्रकाशन प्रकासशत ककए हैं। िंस्थान इनतहाि और भारतविद्या 
के अनुशािन में लगभग 15,000 पसु्तकों और पबत्रकाओं के िाथ एक अच्छी तरह िे िुिब्जजत पुस्तकालय रखता है। इिके 

अलािा, इिमें िंस्कृत, फारिी और दहदंी में 1185 पांडुसलवपया ंभी हैं। यह अपनी शोि पबत्रका 'प्रज्ञा भारती' भी ननयसमत रूप िे  
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प्रकासशत करता है। भारतीय पुरातत्ि ििके्षण, भारत िरकार न ेिषक 2010 में केपी जायििाल अनुिंिान िंस्थान को एक प्रमुख 

िंिािन कें द्र के रूप में चनुा।  

1981 में प्रख्यात विद्िान डॉ. के. पी. जायििाल के जन्म शताधदी िमारोह के अििर पर भारत के तत्कालीन उपराठरपनत श्री 
एम.  दहदायतु् लाह ने उनके िम्मान में एक डाक दटकट जारी ककया (ऊपर देखें)। 
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               विशेष लेख 

बबहार का आधथकक पुनरुत्थान 

(भाग – 2) 

                                                                                                                    शरत कुमार 

'ब्रोकन प्रॉसमि: कास्ट, क्ाइम एंड पॉसलदटति इन बबहार' (2024) नामक अपनी पसु्िक में, लेखक मतृ्युजंय शमाक ने लालू 

शािन के इि दौर पर ननम्नसलखखत शधदों में खेद व्यतत ककया है, "10 माचक 1990, यानी ब्जि ददन लालू ने शपथ ली, िह 

गरीबी, जानतगत अत्याचार और अिमानता िे त्रस्त राजय में लाखों लोगों के सलए आशा की ककरण थी।  हासशए पर पड ेलोगों 

के मुखर हहमायिी की राजनीनतक जीत  , िददयों के उत्पीडन की प्रनतकक्या, उत्थान और िमािेश की आशा की शुरुआत हुई। 

विडबंना यह है कक लालू यादि के िषों ने िामाब्जक-आधथकक विषमताओं को और खराब कर ददया। 

िंतोष मैथ्य ूऔर समक मोरे (मई 2011) द्िारा 'स्टेट इनकैपेबबसलटी बाय डडजाइन: अंडरस्टैंडडगं द बबहार स्टोरी' शीषिक से 

िर्किं ग पपेर को पढ़ने से इस अिर्ध का विस्ििृ वििरण प्राप्ि र्कया जा सकिा  है। ितंोष मैथ्यू भारतीय प्रशािननक िेिा 

(आईएएि) िे िबंंधित हैं और इि अिधि के दौरान बबहार िरकार का दहस्िा थे। राजय वित्त के प्रबंिन के िंबंि में, िह a) 

ररकॉडक कीवपगं, b) कें द्रीकरण और c) अव्यनयत व्यय और d) स्िीकृत पदों के खखलाफ िरकार में ररब्ततयों जैि ेबबदंओंु पर 

ध्यान कें दद्रत करता है। िरकार में ररकॉडक रखने के िंबिं में, लेखक देखते हैं: 

'भारि में सरकारी व्यिसाय के तनयममि संचालन को अक्सर अत्यर्धक नौकरशाही और उच्च स्िर के अर्धकाररयों द्िारा तनयंत्रण िनाए 

रखने और साििजतनक सेिा के मध्यम और तनचले स्िरों पर वििेक को सीममि करने के मलए औपतनिेमशक र्चिंाओं की विरासि द्िारा 
अत्यर्धक आकार के मलए पैरोडी र्कया जािा है। उन शुल्कों की िैधिा जो भी हो, यह स्पष्ट है र्क अच्छा ररकॉडि-कीवपगं महत्िपूणि है। यह 

अन्य िािों के अलािा, लोक सेिकों के रोजगार इतिहास के मलए मायने रखिा है, जजनके पेंशन दािे दशकों पीछे के ररकॉडि पर तनभिर हैं। 
 

1990 के िाद की अिर्ध में, बिहार राज्य सरकार में ररकॉडि रखने का मानक काफी बिगड़ गया। इसने विशेष रूप से साििजतनक सेिा को 
प्रभाविि र्कया: एक महत्िपूणि लक्ष्य जजसके खखलाफ सत्तारूढ़ गठिंधन ने लगािार अपना चुनािी आधार जुटाया। साििजतनक के्षत्र के 

रोजगार, भविष्य तनर्ध योगदान और िीमा खािों से संिंर्धि ररकॉडि खोजना एक िड़ी चुनौिी िन गया। इस सूचना को कम्पप्यूटरीकृि करने 
के मलए कोई प्रणालीगि प्रयास नही ंर्कए गए। 2005 में राज्य सरकार को उच्च न्यायालय में 5,500 से अर्धक अिमानना आिेदनों का 
सामना करना पड़ा। 
 

िरकार के कामकाज में "कें द्रीकरण" के बारे में, यह देखा गया: 
 

उन्होंने कहा, 'भारि में साििजतनक व्यय की र्कसी भी नई योजना की विभागीय जांच होिी है और उसे संिंर्धि मंत्री की मंजूरी लेनी होिी 
है। बिहार में लालू प्रसाद यादि के कायिकाल में नए प्रस्िािों की मसविल सेिकों की एक सममति द्िारा जाचं की जानी थी और र्फर योजना 
मंत्री के रूप में मुख्यमंत्री की मंजूरी के मलए भेजा गया था। 
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राज्यों को ज्यादािर कें द्रीय अनुदान दो या इससे अर्धक र्कस्िों में जारी र्कए जािे हैं। राज्य सरकार द्िारा प्राप्ि सभी धन राज्य की संर्चि 

तनर्ध में जमा र्कया जािा है। समेर्कि तनर्ध से धन खचि करने की तनधािररि प्रर्ियाएं हैं। बिहार में लालू प्रसाद यादि के नेितृ्ि में, अन्य 

राज्यों के विपरीि, राज्य मंबत्रमंडल 2.5 मममलयन रुपये (यूएस $ 55,000) स ेअर्धक के समेर्कि तनर्ध स ेसभी खचों को मजंूरी देनी पड़ी, 
यहां िक र्क उन योजनाओं के मलए भी जजन्हें उसने पहले ही मजंूरी दे दी थी।  निीजिन, हदल्ली से पहली र्कस्ि का िास्िविक खचि वित्तीय 

िषि िक भी शरुू नहीं हो सका। 

राजय िरकार की राजस्ि प्राब्प्त का 70 प्रनतशत कें द्र िे राजय को राजकोषीय हस्तांतरण होता है। इिके अनतररतत, विकाि 

पररयोजनाओं के सलए योजना िहायता और क्याण कायकक्मों के सलए केन्द्र प्रायोब्जत स्कीमों (िीएिएि) पर योजना व्यय भी भारत 

िरकार िे अनुदान और ऋण के रूप में राजयों को प्रदान ककए जात ेहैं। चंूकक िभी राजय योजनाओं को योजना आयोग में पहले ही 

अंनतम रूप दे ददया गया था, इिसलए योजना आयोग की बैिक ने प्रत्येक राजय में ननयोब्जत विकाि पर व्यय की िमीक्षा करन ेका 

अििर प्रदान ककया।  

यदद यह पाया गया कक राजय िरकार आिंदटत रासश खचक करने में अिमथक रही है, तो इि प्रकार आिंदटत रासश को अन्य प्रनतस्पिी 

उपयोगों में बदल ददया गया। आिंदटत रासश खचक करने में िरकार की अिमथकता के आलोक में अगले िषक का योजना व्यय का आिंटन 

भी कम हो गया। नीचे दी गई तासलका 1 िे पता चलता है कक बबहार के सलए स्िीकृत योजना व्यय 1998-99 (3.7 बबसलयन रुपये) िे 

2003-04 (3.3 बबसलयन रुपये) तक लगातार घटता रहा। यहां तक कक उन िषों में कम योजना व्यय भी इि अिधि के दौरान राजय 

वित्त के कुप्रबंिन के कारण खचक नहीं ककया गया (तासलका 1, कॉलम 4)। 

िामलका 1. योजना व्यय (अरि रुपये में), 1997-98 से 0 2004-05 

िालों अनुमोददत योजना व्यय िास्तविक व्यय कॉलम (3) कॉलम (2) के % 

के रूप में 

(1) (2) (3) (4) 

1997–98 2.3 1.7 73 

1998–99 3.7 2.6 69 

1999–00 3.6 2.7 74 

2000–01 3.2 1.6 52 

2001–02 2.6 1.5 56 

2002–03 3.0 2.2 74 

2003–04 3.3 2.6 79 

2004–05 4.0 3.2 80 

स्रोत: वित्त विभाग, बबहार िरकार। 

 

िरकार में कमकचाररयों की कमी के मामले में, लेखक ननम्नसलखखत का ननरीक्षण करत ेहैं: 

'खंड विकास अर्धकारी और अचंल अर्धकारी उप-जजला स्िर पर िमशः विकास और भूमम/राजस्ि प्रशासन के प्रभारी िररष्ठ अर्धकारी हैं। 
िे सरकार की अर्िम पंजक्ि में काम करिे हैं, हदन-प्रतिहदन के आधार पर नागररकों के जीिन को छूिे हैं। यहद जजला मजजस्रेट जजला स्िर  
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पर सरकारी प्रतितनर्ध है, िो खंड विकास अर्धकारी और सकि ल अर्धकारी तनचले स्िर पर समकक्ष हैं। र्फर भी इनमें से एक तिहाई से अर्धक 

पदों पर पूणिकामलक पदार्धकारी नही ंथे। 
 

पथ तनमािण विभाग और िामीण अमभयांबत्रकी संगठन में सभी स्िरों पर िकनीकी कामकों की भारी कमी रही है। प्रिेश स्िरों पर कोई 

महत्िपूणि भिी नही ंहुई है और पदोन्नतियां नही ंहुई हैं। सड़क तनमािण विभाग में गुणित्ता तनयंत्रण संगठन उपकरण, रसायन और कममियों 
की कमी के कारण कायि नही ंकर रहा है। एडिांस प्लातनगं विगं भी काम नहीं कर रहा है। िकनीकी प्रशासन पूरी िरह ध्िस्ि हो गया है। यह 

एक गंभीर िाधा नहीं है. सरकार ने केिल कायों के कायािन्ियन के मलए िजल्क केन्द्र सरकार अथिा अन्य स्त्रोिों स ेऔर अर्धक तनर्धयां 
प्राप्ि करन ेके मलए पररयोजना प्रस्िाि िैयार करने के मलए भी राष्रीय राजमागों के तनमािण के मलए राष्रीय शहरी आजीविका ममशन शुरू 

र्कया है। 

लेखक राजय में 'काननू और व्यिस्था' की विफलता के बारे में कम नही ंविलाप करते हैं। जैिा कक िे देखते हैं: 

'राज्य अपेक्षाकृि कानूनविहीन रहा। र्फरौिी के मलए अपहरण का धंधा फलिा-फूलिा रहा। यह अतनिायि रूप से मुख्य रूप स ेउच्च जातियों के 

उद्देश्य से था और माना जािा था र्क प्रत्यक्ष प्रायोजन नहीं िो उच्च स्िरीय राजनीतिक समथिन और संरक्षण प्राप्ि करना था। राज्य सरकार 
आम िौर पर पुमलस पर अनशुासन का प्रयोग नहीं करिी थी, लेर्कन पयािप्ि तनयंत्रण रखिी थी र्क सेिा का उपयोग राजनीतिक रूप से 
महत्िपूणि कायों के मलए र्कया जा सकिा है। 

रणछोर प्रिाद जैि ेराजय के िम्माननत लोगों ने पत्रों और विसभन्न अन्य माध्यमों िे मुख्यमंत्री को याद ददलाने की कोसशश की 

कक चूकंक िह भारत के िंवििान में अपनी ब्स्थनत का आनदं लतेे हैं, इिसलए उन्हें िवंििान को कमजोर करने के बजाय इिकी 

रक्षा करनी चादहए। इि तरह की िमझदार आिाजें अनिुनी हो गईं, और 1990 िे 2005 की इि अिधि के दौरान चीजें उि 

तरह िे नही ंहुईं। बबहार में अतटूबर निंबर 2005 के वििानिभा चुनाि राजद गिबंिन की हार का कारण बन।े नीतीश कुमार 

नए मुख्यमंत्री (िीएम) बने, और उन्होंने िफलतापिूकक उि प्रिवृत्त को उलट ददया ब्जिमें राजय को िकेल ददया गया था।  

कानून और व्यिस्था 

कोई यह मान िकता है कक राजय के वित्त को िीरे-िीरे तय ककया गया था, और पटना में नई िरकार के तहत ननयसमत अतंराल 

पर बजट पेश ककए जाने लगे। नए मुख्यमंबत्रयों की पहली पहल काननू और व्यिस्था को बहाल करना था। यह िररठि नौकरशाही 

द्िारा व्यतत की गई एक िोची-िमझी रणनीनत के िाथ ककया गया था, ब्जन्हें नए िीएम द्िारा िमधथकत ककया गया था, िबि े

पहले, शस्त्र अधिननयम (1959) के तहत आग्नयेास्त्रों के अिैि कधजे पर ध्यान कें दद्रत करने और हधथयारों के अिैि कधजे में 

उन लोगों के त्िररत परीक्षण करने का ननणकय सलया गया था।  आपराधिक मामल ेकी जाचं के सलए 'आरोपपत्र' के प्रारूप को 

िरल बनाया गया और अपराधियों को दोषी िहराने के सलए त्िररत विचारण के सलए चार महीने की लक्षक्षत अिधि ननिाकररत की 

गई। 

 अन्य उपायों के अलािा, राजय िहायक पसुलि (एिएपी) बल िशस्त्र बलों के ननचल ेरैंकों िे िेिाननितृ्त लोगों में िे उिाया गया 

था, अथाकत, ि ेिनेा के जिान जो 45 िषक की आयु में िेिाननितृ्त हुए थे, िक्षम थे और 10,000 रुपये के मासिक पाररश्रसमक पर  
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अपने पसुलि बल में शासमल होने के इच्छुक थ।े इि प्रकार, दो िषों की छोटी अिधि में एक बल या 25,000 SAP बल का गिन 

ककया गया था। धगरफ्ताररयों, त्िररत िुनिाई और न्यायपासलका द्िारा दोषसिद्धि के िाथ, बबहार पसुलि राजय में "काननू और 

व्यिस्था" बहाल करने में िफल रही थी। 

िडकें  और पुल 

नए िीएम द्िारा की गई दिूरी पहल राजय में िडकों और राजमागों के ननमाकण की ददशा में थी। प्रदेश में भिन अिोिंरचना 

विकाि के विकाि के सलए एक बार कफर प्रनतब्ठित अधिकाररयों को प्रभार ददया गया। िेकों और िेकेदारों के पजंीकरण के सलए 

मौजदूा ननयमों को िरल बनाया गया था, और अनुबंि के परुस्कार के बाद ही पजंीकरण की आिश्यकता थी। मानक बोली 

दस्तािजे में अब 'प्रोत्िाहन' और 'जुमाकना' दोनों शासमल हैं।  नतीजतन, ' बबहार में िडकों की लंबाई लगभग दि गुना बढ़ गई 

थी। 2004-05 में, 385 ककलोमीटर िडकों का ननमाकण ककया गया था और 2009-10 में, लंबाई 3, 474 ककमी थी (चक्िती, 

2013)। 

इिी तरह की उपलब्धियां राजय भर में पुलों के ननमाकण के क्षते्र में की जाती हैं। नए िीएम न ेअगले पांच िषों के भीतर राजय में 

विसभन्न नददयों और नालों पर 500 पुल बनाने का लक्ष्य अपन ेअधिकाररयों को ददया।  घाटे में चल रहा बबहार राजय पुल ननमाकण 

ननगम (बीआरपीएनएन) ज्द ही मुनाफे में आ गया। पीएियू ने यूपी-बब्रज कंस्रतशन कॉरपोरेशन के मॉडल पर "िेंटेज" नामक 

एक शु्क पेश ककया। इि प्रकार बीआरपीएनएन ने ₹100 करोड िे कम मू्य की पूरी की गई पररयोजना के सलए 13.5% 

"िेंटेज" का शु्क सलया (राजय िरकार िे?) और ₹100 करोड के मू्य िे ऊपर 12.5% "िेंटेज" पर। इि तरह की कमाई ने 

पीएियू को अपने कमकचाररयों को िमय पर भुगतान करने में िक्षम बनाया, और इिसलए, ि ेकंपनी को अपना ििकशे्रठि देने के 

सलए प्रेररत हुए (चक्िती, 2013)।  

ग्रामीण स्िास्थ्य समशन 

निबंर 2005 में भारत िरकार द्िारा राठरीय ग्रामीण स्िास्थ्य समशन का शुभारंभ बबहार में िरकार के पररितकन के िाथ हुआ। 

इि समशन के तहत 85 प्रनतशत खचक कें द्र िरकार द्िारा िहन ककया गया था।  

'एनआरएचएम ने िामुदानयक स्िास्थ्य कें द्रों (िीएचिी) पर ध्यान कें दद्रत ककया, जो धलॉक स्तर पर 80,000 िे 1,20,000 

लोगों की आबादी की िेिा कर रहे हैं। प्रत्येक िामुदानयक स्िास्थ्य केन्द्र के नीचे लगभग चार प्राथसमक स्िास्थ्य केन्द्र थे जो 

लगभग 30,000 की जनिंख्या को िेिाएं प्रदान करते थ।े अगला स्तर उप कें द्र (एििीएि) होगा - लगभग 6 प्रनत पीएचिी जो  
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5000 की आबादी की िेिा कर रहा है। एििीएि िे परे, विशषे प्रसशक्षण िाल ेस्िास्थ्य कायककताकओं के रूप में ग्राम स्तर के 

स्पशक बबदं ुहोंगे - आशा (मान्यता प्राप्त िामाब्जक स्िास्थ्य कायककताक कायककताक) और आंगनिाडी कायककताक (चक्िती, 2013)। 

 इिके अलािा, राजय िरकार ने मानक दिाओ ंके "मुफ्त प्राििान" की शुरुआत की। इििे ग्रामीण आबादी का विश्िाि मजबूत 

हुआ और स्िास्थ्य िेिाओं की तलाश के सलए इन स्िास्थ्य कें द्रों में "पैर धगरने" में काफी िदृ्धि हुई। 

िािकभौसमक बाल सशक्षा 

 भारत िरकार ने इििे पहले 2001 में ििक सशक्षा असभयान शुरू ककया था। 'इि कायकक्म में बबना स्कूली िुवििाओं िाले बब्स्तयों 

में नए स्कूल खोलने और मौजूदा स्कूलों को अनतररतत कक्षाओं, शौचालयों, पयेजल, रखरखाि अनुदान और स्कूल िुिार 

अनदुान प्रदान करन ेकी मांग की गई थी' (चक्िती, 2013)। तथावप, इि कायकक्म पर िरकार द्िारा राजय को आबंदटत और 

स्िीकृत व्यय का अधिकाशं भाग िषक 2005 तक खचक नहीं ककया गया था। बबहार की नई िरकार इि कायकक्म को पूरी तरह िे 

लागू करने में िफल रही। इिके अलािा, िभी छात्रों के सलए "पाठ्यपसु्तकों के मुफ्त प्राििान" के िाथ इिका विस्तार ककया 

गया। 

लैंधगक न्याय 

'मदहला मुब्तत' के दायरे में, नया िीएम शायद "िक् िे आगे" था। उन्होंने 'िरकारी नौकररयों में मदहलाओं के सलए 35% आरक्षण 

और पंचायतों में 50% आरक्षण' शुरू करने में महत्िपूणक भूसमका ननभाई थी (रंजन एिं अन्य 2020)। बासलका सशक्षा के मामल े

में यह देखा गया कक कक्षा IX में छात्राओं के बीच में पढ़ाई छोडने की दर में पयाकप्त िदृ्धि हुई है। इिसलए, राजय िरकार ने नौिी ं

कक्षा में दाखखला लनेे िाली प्रत्येक बासलका को नकद प्रदान करने के सलए 'मुख्यमंत्री बासलका िाइककल योजना' शुरू की।  

कन्या भू्रण हत्या की जांच करने के उद्देश्य िे, िरकार ने 2007 में मुख्यमंत्री कन्या िुरक्षा योजना शुरू की, ब्जिके तहत 22 

निबंर 2007 को या उिके बाद पैदा हुई प्रत्येक लडकी को 2000 रुपये का भुगतान ककया जाता है। िरकार द्िारा शुरू की गई 

कन्या उत्तम योजना के तहत, जन्म पजंीकरण के सलए प्रोत्िाहन प्रदान करके लडककयों की सशक्षा को प्रोत्िादहत करने और शादी 

की उम्र में देरी करने के सलए एक जीिन चक् दृब्ठटकोण का उपयोग ककया जाता है। इिके अलािा इंटरमीडडएट कोिक पूरा करन े

िाली हर अवििादहत लडकी को 10,000 रुपये समलते हैं और कोई भी लडकी और वििादहत या वििादहत जो स्नातक स्तर की 

पढ़ाई पूरी करती है, उि े25,000 रुपये समलते हैं (राजन एट अल, 2000)। 

मुख्यमंत्री के रूप में अपने तीिरे कायककाल में, नीतीश कुमार वििादास्पद बबहार आबकारी िशंोिन अधिननयम 2016 लाए, जो 

ककिी भी प्रकार की शराब, भांग िदहत नशीले पदाथक और मादक पदाथक के ननमाकण, बॉटसलगं, वितरण, पररिहन, िंचय, कधजे,  
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खरीद, बबक्ी या खपत पर प्रनतबिं लगाता है। 'एसशयाई विकाि अनुिंिान िसं्थान, पटना द्िारा ककए गए एक अध्ययन में 

पाया गया कक शराब प्रनतबिं का घरेलू अथकव्यिस्था पर महत्िपूणक प्रभाि पडा है' (राजन एिं अन्य, 2020)। 

'अध्ययन ... शराबबदंी के बाद पहले छह महीनों में दिू उत्पादों और विसभन्न अन्य िस्तुओं जिै ेमहंगी िाडी, प्रिंस्कृत भोजन, 

फनीचर और िाहनों की खरीद में पयाकप्त िदृ्धि देखी गई। िमस्तीपुर ब्जल ेकी मदहलाओं के िाथ एक िाक्षात्कार में, इन 

मदहलाओं ने पबु्ठट की कक काननू शांनत लाया है और उनके जीिन स्तर में िुिार ककया है' (राजन, 2020)। 

जनिखं्या और पररिार ननयोजन 

2001 िे 2011 के बीच बबहार में दशकीय जनिखं्या िदृ्धि 25.4% थी। इिकी तुलना में, इिी अिधि के सलए अखखल भारतीय 

विकाि दर 17.7% थी। केरल के ििकशे्रठि प्रदशकन करने िाले राजय के सलए यह केिल 4.9% था। 2011 में बबहार में लगभग 10 

करोड लोगों की आबादी के आंकडे पर, 25 फीिदी की िदृ्धि का मतलब अगले 10 िषों में 2.5 करोड लोगों की िदृ्धि है। मोटे 

तौर पर, यह राज्य में जनसखं्या के मामल ेमें हर दस साल में एक ऑस्रेमलया को जोड़ने के िरािर है। िीसमत प्राकृनतक िंिािनों 

और िािकजननक िेिाओं पर जनिंख्या की इि बडी िदृ्धि का तनाि आिानी िे िमझा जा िकता है। केन्द्र िरकार 1951 िे 

पररिार ननयोजन कायकक्म चला रही है।  यह देश में जनिखं्या के दशकीय विकाि को कम करने में िफल रहा, जो आगे और 

नीचे आया, अखखल भारत के सलए, 1991-2001 में 21.5% िे 2001-11 में 17.7% तक। बबहार के मामल ेमें, इिी अिधि के 

सलए विकाि दर 28.6% िे घटकर 25.4% हो गई; अखखल भारतीय आंकड ेऔर बबहार के बीच बडा अतंर बहुत खुलािा करता 

है। बबहार में जनिंख्या िदृ्धि दर पडोिी राजय पब्श्चम बंगाल (और यहा ंतक कक बांग्लादेश) िे भी अधिक बनी हुई है।  

जनिखं्या में उच्च दशकीय िदृ्धि दर को प्रनत मदहला प्रजनन दर अथाकत ्प्रनत मदहला जन्म लेने िाल ेबच्चों की िखं्या के रूप 

में भी िमझाया गया है। कुल प्रजनन दर (टीएफआर) िभी राजयों में बबहार के सलए िबिे अधिक रही है। िषक 2005-06 में 

अखखल भारतीय औित कुल प्रजनन दर 27 थी जबकक बबहार में यह 40 थी। 2015-16 में टीएफआर घटकर 3.4 हो गया और 

2019-20 में और घटकर 3.0 हो गया, जो नीतीश कुमार के िीएम के कायककाल के िाथ मले खाता है.  

गौरतलब है कक बबहार के शहरी और ग्रामीण क्षेत्रों में टीएफआर के बीच एक बडा अंतर है।  जबकक शहरी क्षेत्रों में टीएफआर 

2019-20 में 2.4 था, ग्रामीण क्षेत्रों के सलए यह 3.1 था। इिके अलािा, विसभन्न ब्जलों के टीएफआर में एक बडी अिमानता है; 

पब्श्चम चंपारण, पूिी चंपारण, ककशनगंज, पूखणकया और अरररया के िीमािती ब्जलों में टीएफआर अन्य ब्जलों की तुलना में 

बहुत अधिक है। 
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राजय में उच्च टीएफआर के सलए ब्जम्मदेार मुख्य कारक हैं: ए) कम उम्र में वििाह, बी) ननरक्षरता, िी) जागरूकता की कमी 

और डी) पररिार ननयोजन के तरीकों का कम किरेज। ररपोटक में कहा गया है, 'बिहार में िाल वििाह की दर भारि में सिस ेअर्धक 

60 प्रतिशि है, जिर्क राष्रीय औसि 47 प्रतिशि है. उच्च टीएफआर कम उम्र में वििाह के खिरों को उजागर करिा है जसैा 

र्क कम उम्र में गभिधारण और जन्म के िीच अिंराल की कमी में देखा जािा है' (राजन एिं अन्य, 2020)। इि आयु िगक में 

मात ृमतृ्य ुदर के मामल ेििाकधिक होने िे इंकार नही ंककया जा िकता। यह एक िामाब्जक िमस्या है और बासलकाओं के दहत 

में िभी को इि पर तत्काल ध्यान देने की आिश्यकता है।  

 राजय में ननरक्षरता के कारण पररिार ननयोजन कायकक्म को एक बडी चनुौती का िामना करना पडता है। राठरीय स्िास्थ्य 

पररिार ििके्षण (एनएचएफएि, 2019-20) के अनुिार, 2019-20 में बबहार में मदहलाओं की िमग्र ननरक्षरता लगभग 40 

प्रनतशत थी।  पुरुषों के सलए इिी तरह के आंकडे लगभग 20 प्रनतशत थे। यह परुुषों और मदहलाओं का यह िमूह है ब्जिमें 

पररिार ननयोजन के तरीकों को अपनाने के बारे में जागरूकता की कमी है। एक बार कफर, शहरी और ग्रामीण क्षेत्रों के बीच एक 

बडी अिमानता है, िाक्षरता में उनका दहस्िा 48 प्रनतशत और 25 प्रनतशत है। ग्रामीण क्षेत्रों में िाक्षरता का स्तर शहरी क्षेत्रों का 

लगभग आिा है। 

 ितकमान में 15-49 िषक की वििादहत मदहलाओं के बीच पररिार ननयोजन के आिुननक तरीकों का उपयोग, जो 2015-16 में 

24.1 प्रनतशत था, 2019-20 में बढ़कर 44.4 प्रनतशत हो गया है। यह शहरी क्षेत्रों में 47 प्रनतशत और ग्रामीण क्षेत्रों में 439 

प्रनतशत था। इि िंबंि में राजय िरकार द्िारा की गई प्रशंिनीय पहलों में िे एक आशा स्ियंिेिकों/कायककताकओं की िेिाओं 

का उपयोग करके गभक ननरोिकों की होम डडलीिरी रही है।  

1979 में ईरान में इस्लामी क्ानंत के पररणामस्िरूप, पररिार ननयोजन कायकक्म को िमाप्त कर ददया गया था, और कम उम्र 

में वििाह को प्रोत्िादहत ककया गया था। इिि ेजनिखं्या आिमान छून ेलगी विकाि दर। इि नीनत को 1989 में आधिकाररक 

तौर पर उलट ददया गया था, और 1993 में ईरानी िंिद द्िारा पररिार ननयोजन वििेयक की पबु्ठट की गई थी। जैिा कक देखा 

गया है, 'गभकननरोिक प्रिार दर 74 प्रनतशत और प्रनत मदहला 2.1 के टीएफआर के िाथ, इस्लामी क्ानंत के बाद पररिार ननयोजन 

को बढ़ािा देने में ईरानी िरकार द्िारा ककए गए प्रयािों को िबि ेिराहनीय माना जाता है' (करीम, 2010)। 

संदभि: 

चक्िती, राजेश (2013), बबहार ब्रेकथ्रू: द टनकअराउंड ऑफ ए बेयडक स्टेट, रूपा प्रकाशन, नई दद्ली, भारत। 

करीम, मेहताब (2010), दक्षक्षण एसशया में मुिलमानों का इस्लाम और जनिाबं्ख्यकीय व्यिहार, जनिांब्ख्यकी, रोजगार और 
िदृ्िािस्था िुरक्षा, दक्षक्षण एसशया में उभरते रुझान और चनुौनतयां, मैकसमलन पब्धलशिक इंडडया सलसमटेड, दद्ली, भारत।    
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मैथ्यू, िंतोष और समक मूर (मई 2011), डडजाइन द्िारा राजय अक्षमता: बबहार स्टोरी को िमझना, आईडीएि िककिं ग पेपर 
366, इंस्टीट्यटू ऑफ डेिलपमेंट स्टडीज, ब्राइटन बीएन 1 9 आरई, यूके।  

राजन, ए और ितंोष दबुे (2020), शो या पदाथक: बबहार 1990 िे, नोशन प्रेि, चेन्नई, भारत। 

शमाक, मतृ्युजंय (2024), टूटे िादे: बबहार में जानत, अपराि और राजनीनत, िसे्टलैंड, नॉन-कफतशन, चेन्नई, भारत। 
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डाउन द मेमोरी लेन 

(िाक्षात्कार ददनांक 26.4.2022 की प्रनतसलवप) 

 

                                                                                                                                          मनोरमा सिन्हा 

यह िमय में िापि जाने जैिा है - कुछ िात िे आि दशक पहले या आप कह िकते हैं कक एक िदी पहले, तयोंकक मेरे पाि 

अपने वपता के बारे में बताने के सलए बहुत कुछ है जो 1874 में पैदा हुए थ।े मैं कृषकों के िंयतुत पररिार में पला-बढ़ा हंू। हमारे 
बुजुगों ने खगडडया ब्जल ेके विसभन्न राजस्ि गािंों में खेतों की देखभाल की। उत्तर बबहार में खगडडया ब्जला, पवित्र गंगा के उत्तरी 
तट पर ब्स्थत है। यह कई अन्य नददयों जैि ेकोिी, काली कोिी, करेह, कमला बलान और बूढ़ी गंडक िे होकर गुजरती है जो 
नतधबत और नपेाल में दहमालय पिकत श्रृंखलाओं िे ननकलती हैं।  

पूरा ब्जला बाढ़ प्रिण है। चूकंक बाढ़ का पानी िंहौली में हमारे घर तक पहंुच गया था, इिसलए इि पररिार के पाि कृवष उत्पादों 
के पररिहन के सलए बैलगाडी और घोडों के अलािा नािें थीं। बहुत बाद में नदी के तटबंि बनने के कारण बाढ़ हमारे घरों तक 

पहुाँचनी बदं हो गई। चूंकक खेत एक दिूरे िे काफी दरूी पर ब्स्थत थे और कई नालों को पार करने की आिश्यकता थी, इिसलए 

खेती की देखरेख बहुत मांग थी। 

मेरे वपता 

 मेरे वपता, स्िगीय श्री बबशेश्िर प्रिाद (1874-1961) एक मेहनती व्यब्तत थ।े उनका व्यस्त कायकक्म अलग-अलग खेतों और 
घर िापि, घर िे खगडडया बाजार और खगडडया बाजार िे घर िापि जाने में विभाब्जत था। हमारे पाि खाद्यान्न (गेहंू और 
चािल) के भंडारण के सलए एक बडा भंडारण (बदर) था। रबी और खरीफ की फ़िल के बाद, व्यापारी गेहंू और चािल ख़रीदने के 

सलए हमारे घर आए। वपताजी ने अपने खातों को िाििानीपूिकक बनाए रखा, ब्जन्हें एक िुरक्षक्षत लोहे के बतिे ('िंदकू') में रखा 
गया था। िह अपने नौकरों का भी विशेष ध्यान रखता था। यदद िे बीमार पडत ेथे, तो िह देखता था कक उन्हें िमय पर दिू, 

िांनछत भोजन और दिाएं दी जाती थीं। 

िह िंयुतत पररिार के पररिार के िंरक्षक थे; एक बहुत ही अच्छे इंिान और उन्होंने हर िदस्य का िमान रूप िे ध्यान रखा। 
उन्हें अपने छोटे भतीजे स्िगीय श्री िरयू प्रिाद (1899-1957) द्िारा उनकी ब्जम्मदेाररयों में मदद समली, जो उनका दादहना 
हाथ था। उनके बड ेभतीजे स्िगीय श्री परमेश्िर प्रिाद (1892 -1985) एक िकील थे और उन्होंने मंुगेर िे प्रबै्तटि की, जो 
दक्षक्षण बबहार में गंगा नदी के पार ब्स्थत है। मेरे वपता भी एक िुसशक्षक्षत व्यब्तत थे। िह कैथी, फारिी और अंग्रेजी भाषाओं में 
अच्छी तरह िे असभिरण था और इिसलए गााँि का एक बहुत िम्माननत व्यब्तत था।  

उन्होंने यह िुननब्श्चत ककया कक उनके िभी बटेे विश्िविद्यालयों में जाएं। लडककयों के रूप में, हालांकक, हम स्कूल नही ंगए 

तयोंकक हमारे गांि में नाम के लायक कोई अच्छा स्कूल नहीं था और उन ददनों के दौरान िभी प्रकार के िामाब्जक ननषेि थ।े 
मेरे वपता न ेदो शाददयां की थी।ं उनकी पहली पत्नी िे उनकी दो बेदटयां और दो बटेे थ।े जब उनकी पहली पत्नी एक सशशु को 
पीछे छोडकर गुजर गई, तो उन्हें दिूरी शादी करनी पडी। उनकी दिूरी पत्नी िे उनके तीन बटेे और चार बदेटयां थी।ं यह िास्ति 

में एक बडा पररिार था, लकेकन उन ददनों बड ेपररिारों का होना आम बात थी।  
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बचपन में, हम उििे खौफ में थे, और उििे काफी डरते थे। उनके पाि एक जमीदंार का व्यिहार था, अपने सशठटाचार में काफी 
िख्त थे और बहुत अनुशासित व्यब्तत थे। िह कभी-कभी बहुत क्ोधित हो जाता था यदद उिकी इच्छा के अनुिार काम नहीं 
ककया जाता था। हमारे िबिे बड ेभाई स्िगीय श्री रणचोर प्रिाद (1911-1996) बहुत कम बोलते थ।े उनके बगल में हमारे भाई 

स्िगीय श्री परमानंद प्रिाद (1921-1967) अन्य बुजुगों की तरह नही ंथे, और हम उनिे अधिक स्ितंत्र रूप िे बात कर िकत े

थे। 

मेरी मााँ 

हमारी माता स्िगीय श्रीमती मीतमाया देिी (1968 तक) बहुत ही दयालु व्यब्तत थी।ं िह िंयुतत पररिार के िभी िदस्यों की 
िमान रूप िे देखभाल करती थी। घर में नौकरों के िाथ उनका व्यिहार भी कम अनकुरणीय नही ंथा। ि ेकदिन िमय थे और 
गांि के अधिकांश लोगों में अत्यधिक गरीबी व्याप्त थी। इिसलए, िह नौकरों को खखलाने के सलए अनतररतत मील जाएगी, अगर 
िे अपने बच्चों िदहत भूखे हो गए। एक अििर पर, जब िह हमारे गााँि िे दरू एक बटेी के घर जाने िाली थी, तो उिका नौकर 
रोने लगा! मेरी भाभी, िरयू प्रिाद की पत्नी ने उन्हें आश्िािन ददया कक िह रोएं नहीं और उन्हें बताएं कक िह िहां हैं और िह 

उनकी देखभाल करेंगी।  

हमारा िामान्य भोजन  

चूंकक कृवष कायों में डयेरी भी शासमल थी, इिसलए घर में हमेशा भरपूर दिू और दही होता था।  यह हमारे भोजन की खपत पटैनक 
में भी असभव्यब्तत समली।  उदाहरण के सलए, नाश्ते में 'दही चूडा' (दही और दबाया हुआ चािल) या 'दिू-रोटी' (दिू के िाथ रोटी) 
शासमल था, खािकर बच्चों के सलए।  बजुुगों के पाि "रोटी-तरकरी" (िब्धजयों के िाथ रोटी) थी। विशषे अििरों पर, लोगों न े

एक विशेष व्यजंन के रूप में "परुी-भुब्जया" (पैनकेक और तला हुआ आलू की तरह) और "खीर" (मीिे चािल का हलिा) खाया। 
दोपहर के भोजन में "चािल और दाल" (पका हुआ चािल और दालें) और पकी हुई िब्धजयां शासमल थीं जो एक ददन िे दिूरे ददन 

अलग-अलग होती थीं तयोंकक हमारे खेतों में विसभन्न प्रकार की िब्धजयां उगती थीं।  चूकंक हम मुख्य रूप िे शाकाहारी थे, 
इिसलए हमारे घर में मांिाहारी िस्तओंु की कोई तयैारी नही ंथी। हमारे रात के खाने के सलए, हमने मुख्य रूप िे पकी हुई 

िब्धजयों के िाथ रोटी (रोटी) खाई। 

गसमकयों के मौिम में, हमारे पाि पूरे ददन आम होते थे जो हमारे बागों िे नाश्ते में, दोपहर के भोजन के बाद और रात के खान े

के बाद लाए जात ेथे। चूंकक मतका भी इि क्षेत्र में बहुतायत में उगाया जाता था, इिसलए यह भुट्टे के रूप में िददकयों की शाम के 

दौरान एक लोकवप्रय नाश्ता था। गुड भी भोजन की खपत के पटैनक का असभन्न अंग था तयोंकक हमारे खेतों में बहुत िारे गन्ना 
उगाए जाते थ।े विसभन्न प्रकार की समिाइयााँ जैि े"झूले-का-लड्डू" (मुरमुरा और गुड िे बनी मीिी गेंदें) उपभोग की लोकवप्रय 

िस्तएुाँ थीं। 

'च्यिनप्राि', एक आहार पूरक भी घर पर तैयार ककया गया था चूंकक 'आिला' (आंिला) 'च्यिनप्राि' का मुख्य घटक है, इिसलए 

इिे हमारे आंगन में िुखाया गया था। बाद में, शहद, घी और अन्य जडी बदूटयों जैि ेअन्य आिश्यक अियिों को एक आयकिैददक 

गुरु के मागकदशकन में जोडा गया। 'तुलिी' (पवित्र तुलिी) एक श्रद्िेय पौिा था, और यह हमारे आंतररक आंगन या 'आंगन' को 
पिंद करता था। घर का ननमाकण 'िास्तु' के सिद्िातंों का पालन करते हुए बनाया गया था।  'आंगन' पररिार के िदस्यों का एक 

ननरंतर समलन स्थल था तयोंकक रिोई िदहत घर के िभी कमरे 'आंगन' के चारों तरफ थे। (हमारा घर नीचे ददखाए गए दक्षक्षण 

भारतीय घर के िाथ बड ेपैमान ेपर समलता जुलता था)।  
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मेरी शादी  

मेरी शादी िाल 1959 में हुई थी। यह एक अरेंज मैररज थी; मेरे पनत स्िगीय श्री िीपी सिन्हा टेतिटाइल इंजीननयर थे और िूरत 

में मफतलाल इंडस्रीज सलसमटेड में काम कर रहे थे। िह पटना के एक प्रनतब्ठित पररिार िे थे। मेरे ििुर पटना के जाने-माने 
डॉतटर थ।े पररिार में िभी लोग उच्च सशक्षक्षत थ।े िंहौली में मेरे वपता के पररिार के विपरीत, हालांकक, मैंने देखा कक मेरे ििुर 
के पररिार में हर कोई पतैकृ िपंवत्त में अपने दहस्ि ेके बारे में धचनंतत था। िहंौली में अपने गांि के घर में मैंने ब्जि तरह का 
समलनिार देखा, िह पटना में मेरे नए घर ('ििुराल') में गायब था। 
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    कववता 

ज िंदगी के चार दशकों से अधिक, पठन पाठन से  ुडा रहा मैं, 

महाविद्यालय और विश्ि विद्यालय  में सेिा दे, 

अकूत सुख पाया, शशष्य के रूप में, एक से बढ़कर एक बच्चों को पाया 

अत्यधिक सिंतोष शमला उच्च शशक्षा से  ुडे रहने में, 

 ीिन को सफल बनाया मैंने, 

अब सेिाननिवृि के बाद तो, और भी सुखी हूूँ मैं, 

उिरदानयत्ि से मुक्त, स्िच्छिंद  ीिन, अपने मन का माशलक, 

ननिःसिंदेह  ीिन का सबसे अच्छा समय  ी रहा हूूँ मैं, 

 ीिन के सारे सुखों को आगोश में शलये, ईश्िर का लाख लाख िन्यिाद, 

ननत्य प्रनत ददन ककये  ा रहा हूिं मैं, ननत्य प्रनत ददन ककये  ा रहा हूिं. 

                                                                                             मनोज रंजन सिन्हा 
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